
Die Gruppe: 
 
Unsere Gruppe ist ein offener Freundeskreis, der sich im Namen Christi 
zusammenfindet. In ihr ereignet sich Kirche, Ökumene von Mensch zu Mensch. 
Deshalb nennt sich der Freundeskreis: 
 

“Ökumene von Mensch zu Mensch“. 
 
Der Freundeskreis trifft sich samstags 4 –5 mal im Jahr. 
Die Gruppentreffen nennen sich: 
 
„Ein Stündchen mit Gott oder zwei oder drei“. 
 
Atmosphäre der Gruppe 
 

- Offenheit, Ehrlichkeit, Vertrauen, Freude, Liebe 
- Wir begegnen uns als Brüder und Schwestern Christi 
- Jeder ab 12 Jahre ist eingeladen nach dem Leitsatz von Franz von 

Assisi: „Wenn es Dir gut tut, dann komm!“ 
 
Sinn der Gruppe 
 

- Vertrauensvolles Gespräch über unser Leben 
- Verantwortung füreinander übernehmen, gegenseitig Hilfe im Alltag 
- Wachstum im Glauben, gegenseitige geistige Führung 
- Gemeinsames Gebet als Lob und Preis, Bitte und Dank 

 
Wichtig für die Gruppe ist: 
 

- das regelmäßige Treffen 
- die Verbindung zu anderen Gruppen in der Ökumene und zur eigenen 

Pfarr- bzw. Kirchengemeinde 
- Feingefühl und Diskretion 
- Keine Oberflächlichkeiten und Routine aufkommen lassen 
- Überschaubare Teilnehmerzahl 

 
Die Gruppe lebt vom Mitwirken aller nach der Bibelstelle 1. Kor. 14, 26 
(neue Genfer Übersetzung) 
 
„Was ergibt sich aus dem allem für eure Zusammenkünfte, Geschwister? Es 
steht jedem frei, etwas beizutragen – ein Lied oder eine Lehre oder eine 
Botschaft, die Gott ihm offenbart hat, oder ein Gebet in einer von Gott 
eingegebenen Sprache oder dessen Wiedergabe in verständlichen Worten. 
Aber jedem soll es darum gehen, dass ´alle` einen Gewinn ´für ihren 
Glauben` haben.“ 



 
Zeitlicher Leitfaden für die Gruppe 
 
15.30 Uhr – 16.00 Uhr * Ankommen und Kaffeetrinken  
16.00 Uhr – 16.15 Uhr * Vorbereitungen zum „1. Stündchen mit Gott“ 
16.15 Uhr – 17.45 Uhr  Gebet, 1-2 Lieder, Einleitung, Vorstellen, 

Durchführung der vorab besprochenen 
spirituellen, christlichen Einheit durch einen / 
eine Gruppenteilnehmer/in 

17.30 Uhr – 17.45 Uhr Ausklang der 1. Stunde für Gott 
17.45 Uhr – 18.00 Uhr * Stuhlkreis bilden, event. Finanzielles regeln, 

Blickpunkt in der Mitte gestalten 
18.00 Uhr – 18.10 Uhr Beginn, 2. Stündchen für Gott, stilles 

Stossgebet an Menschen, die uns am Herzen 
liegen 

18.10 Uhr – 18.55 Uhr - Bibelteilen in sieben Schritten durch einen / 
eine Gruppenteilnehmer/in (Helfer) oder 
- Bibliolog durch einen vorher eingeladenen 
Bibliolog-Leiter oder 
- Wortgottesdienst vorbereitet von einem /  
einer Gruppenteilnehmer/in oder einem 
Diakon oder 
- Gottesdienst geleitet durch einen vorher 
eingeladenen Priester oder Pfarrer. 

ab 19.00 Uhr Wer möchte geht mit zum gemeinsamen 
Essen, 3. Stündchen mit Gott 

 
* Wer nicht rechtzeitig zu einem der drei o.g. Zeitpunkte kommen kann, 
der schaltet vor Eintritt in den Raum sein Handy aus, tritt leise ein und ist 
dabei. 
 
 
 
   
 
 


